
 

termin: pokój 2-osobowy pokój 1-osobowy 

od 29.09.2024 3340 zł/osoba 3470 zł 

od 02.04-21.06 i od 25.08-28.09.2024 3470 zł/osoba 3640 zł 

22.06-24.08.2024 3590 zł/osoba 4120 zł 

pakiet odchudzający - 7 dniowy 

„Przyjemność odchudzania” 
Pakiet zawiera: 
- 7 noclegów  
- dieta niskokaloryczna 3 posiłki dziennie 
- konsultacja specjalisty 
- 3 x masaż częściowy wspomagający odchudzanie 30’ 
- 1 x Body wrapping (preparat antycellulitowy) 30’ 
- 4 x magnetoterapia 15’ 
- 1 x kąpiel perełkowa 20’ 
- 1 x „Algowy drink” - zabieg wyszczuplający na ciało 50’ 
- 1 x „Oaza na wydmach” - oczyszczający i nawilżający zabieg na twarz 50’ 
- 2 x Body Detox stóp 30’ 
- 2 x kąpiel SPA 20’ 
- 2 x seans zapachowy w saunie ogrodowej 60’ 
- 3 x ćwiczenia w studio cardio (bieżnia Ketllera, rowerek, orbitrek) 30’ 

- nieograniczone korzystanie z odkrytego basenu (od połowy maja do połowy września) 
 

Prosimy zabrać: strój i obuwie sportowe, kostium kąpielowy, obuwie pod prysznic. 
Przeciwwskazania do korzystania z sauny: zawał serca, rozrusznik serca, miażdżyca naczyń, nadciśnienie tętnicze, 
choroby nowotworowe i neurologiczne, choroby krwi, ciąża, jaskra, choroby skóry o przebiegu ropnym, padaczka, 
gruźlica, wysoka gorączka. 

 

Bonus w pakiecie: rabat 20% na zabiegi wyszczuplające z użyciem Fal Radiowych oraz ćwiczenia w studio cardio 
(po uzgodnieniu w MediSPA) 

 
Koszt zabiegów w pakiecie 1344 zł 

Pakiet zawiera 5% rabatu na noclegi  z wyżywieniem 

 


